VEDTAGTER
for

FORENINGEN ALMA

§ 1. FORENINGENS NAVN, FORMAL OG
HJEMSTED.

Foreningens navn er Foreningen Alma.

Foreningens hjemsted og sekretariat er
Hagemannsvej 11, 8600 Silkeborg.

Foreningens formal er at virke for udbredelsen af
kendskabet til homgopatisk og antroposofisk
medicin bl.a. ved udgivelse af
informationsmateriale, savel pa papir som i
elektronisk form, afholdelse af
informationsmgder og - kurser samt ydelse af
statte til forskning.

§ 2. OPTAGELSE AF MEDLEMMER.

Helsekostbutikker og uddannede behandlere
med interesse for homgopatisk og
antroposofisk medicin kan optages i foreningen
Alma.

Studerende pa relevant behandleruddannelse
kan ligeledes optages i foreningen Alma.

Indmeldelse sker ved kab af medlemskab
Foreningen Almas medlemsportal.

Beslutning om optagelse af et medlem traeffes af
sekretariatet. Optagelse kannaegtes, narseerlige
grunde taler derfor eller nar 2/3 af bestyrelsens
medlemmer stemmer for det.

§ 3. UDMELDELSE OG EKSKLUSION.

Udmeldelse finder sted elektronisk i
Foreningen Almas medlemsportal, og har
virkning fra udgangen af medlemskabets
betalingsperiode.

Generalforsamlingen kan med et flertal pa 2/3
af de fremmgdte medlemmer beslutte at
ekskludere et medlem, der ikke opfylder de
forpligtelser,som medlemskabet medfarer,
eller som handler til skade for foreningen eller
dens formal.

Ved manglende fornyelse af
betalingsoplysninger, bliver medlemskabet
automatisk afsluttet.

§ 4. MEDLEMSKONTINGENT, FORNYELSE OG
BETALING.

Medlemskontingentet fastsaettes for hvert
regnskabsar af den senest forudgaende
ordineere generalforsamling. Ved indmeldelse
veelges manedlig eller arlig betaling af
kontingent. Ved manedlig betaling binder
medlemmet sig for minimum 3 maneder.
Medlemskontingentet fornyes automatisk indtil
medlemmet udmelder sig eller ekskluderes (se

§3).

Kontingentet forfalder til betaling fra den
fgrstkommende maned fra den dato medlemmet
melder sig ind og betales som kontingent
manedligt eller for et ar ad gangen.

Medlemskabet fornyes automatisk.

Endvidere kan sekretariatet fastsaette seerskilt
individuelt kontingent for optagelsessggende, der
ikke er enkeltpersoner.

§ 5. MEDLEMSRETTIGHEDER OG - PLIGTER.

Medlemmerne er forpligtede til at overholde
foreningens vedteegter.

§ 6. GENERALFORSAMLINGEN, GENERELT

Generalforsamlingen er foreningens hgjeste
myndighed i alle anliggender.



Generalforsamlingen afholdes i
hjemstedskommunen og medlemmerne har
mulighed for at deltage online.

Generalforsamlingen afholdes senest ved
udgangen af maj.

Generalforsamlingen varsles minimum 2
maneder i forvejen.

Indkaldelse til generalforsamling sker med
mindst 3 ugers varsel og med angivelse af
sted, dato og klokkesleet samt dagsorden via e-
mail til de enkelte medlemmer.

Forslag fra medlemmer, der gnskes behandlet
pa en generalforsamling, skal affattes skriftligt
og veere bestyrelsen i haende senest 14 dage

fgr generalforsamlingen.

Forslaget skal angives i indkaldelsen eller af
bestyrelsen udsendes til medlemmerne senest 7
dage for generalforsamlingen.

Forhandlingerne pa generalforsamlingen ledes af
en dirigent, som veelges af generalforsamlingen,
men som ikke ma veaere medlem af bestyrelsen.

Generalforsamlingens beslutninger treeffes ved
simpel stemmeflerhed, med mindre andet fglger
af disse vedteegter. Hvert medlem har én
stemme.

Afstemningen skal ske skriftligt, hvis flere end et
af de tilstedeveerende medlemmer forlanger det.
Der kan stemmes ved fuldmagt, dog saledes at
fuldmagt kun kan gives til ét andet medlem. En
fuldmagt kan hgjst have gyldighed i et ar.

Referenten udfeerdiger et referat af
forhandlingerne pa generalforsamlingen.

Referatet underskrives af referenten og
dirigenten, hvorefter det afleveres til formanden.

Ved vedtaegtseendringer sgrger bestyrelsen for
at sekretariatet informeres om aendringerne.

§ 7. ORDINAER GENERALFORSAMLING.

Ordineer generalforsamling afholdes hvert ar
inden udgangen af maj, ferste gangi ar2011.

Der geelder fglgende minimumsdagsorden for
den ordinzere generalforsamling:

1. Valg af dirigent.

2. Valg af referent.

3. Bestyrelsens beretning.

4. Indkomne forslag.

5. Forelaeggelse af arsregnskab til
godkendelse.

6. Godkendelse af budget og fastsaettelse af
kontingent.

7. Valg af medlemmer til bestyrelsen.

8. Valg af en suppleant til bestyrelsen.

9. Valg af revisor.

10. Eventuelt.

§ 8. EKSTRAORDINAR GENERALFORSAMLING.

Ekstraordineer generalforsamling indkaldes, nar
bestyrelsen skgnner det hensigtsmeessigt, eller
nar mindst 1/3 af foreningens medlemmer
begaerer det. Begaeringen skal veere skriftlig,
indeholde angivelse af de emner, der gnskes
behandlet, og veere underskrevet af de
pagaeldende medlemmer.

Indkaldelse til ekstraordinaer generalforsamling
foretages afbestyrelsen senest 14 dage efter, at
bestyrelsen har modtagetbegeeringen.

§ 9. VALG AF BESTYRELSE

Generalforsamlingen veaelger enbestyrelse pa 3
medlemmer. De veelges for optil 2 &r ad gangen.
Bestyrelsesmedlemmer er pa valg efter tur,
saledes at 1 medlem er pa valg pa foreningens
forste ordineere generalforsamling, og 2
medlemmer er pa valg pa foreningens anden
ordinzere generalforsamling. Genvalg kanfinde
sted.

Bestyrelsen konstituerer umiddelbart efter
generalforsamlingen sig selv med formand,



naestformand og kasserer. Kassererhvervet kan
varetages af formanden eller naestformanden.

Den ordinzere generalforsamling vaelger for 2
ar ad gangen 1 suppleant til bestyrelsen.

Afgar et bestyrelsesmedlem i utide, indtraeder
suppleanten i bestyrelsen. Det nye
bestyrelsesmedlem indtreeder i det afgaede
bestyrelsesmedlems plads i reekkefglgen for
afgang efter tur. Bestyrelsen udpeger herefter en
suppleant for tiden indtil neeste ordineere
generalforsamling.

§ 10. BESTYRELSENS OPGAVER.

Bestyrelsen overser foreningens daglige
ledelse, som i praksis forestaes af
sekretariatslederen. Detpahviler herunder
bestyrelsen at fare tilsyn med eventuelle i
foreningen ansatte personers virksomhed.
Bestyrelsenkandelegere dendaglige ledelse til
sekretariatsleder.

Bestyrelsen fastsaetter selvsinforretningsorden.

Bestyrelsesmgde afholdes, nar et
bestyrelsesmedlem finder detforngdent.

Indkaldelse til bestyrelsesmade foretages
skriftligt af formanden med angivelse af
dagsorden.

Bestyrelsesmgderne ledes af formanden eller i
dennes fraveer af naestformanden. Over
bestyrelsesmaderne fares et beslutningsreferat,
som underskrives af formanden. Ethvert medlem
kan kraeve at fa sin opfattelse af et behandlet
emne kort angivet i referatet.

Bestyrelsen treeffer beslutning ved almindelig
stemmeflerhed, men er kun beslutningsdygtig,
nar mindst 2 medlemmer er til stede. Ved
stemmelighed er formandens eller den
fungerende formands stemme afgegrende. Der
kan ikke stemmes ved fuldmagt.

§ 11. REGNSKAB OG FORMUE.
Foreningens regnskabsar falger kalenderaret.

Arsregnskabet revideres af foreningens
revisor, som veelges for 2 ar ad gangen, og
som skal veere statsautoriseret eller
registreret revisor.

Sekretariatet indkasserer foreningens
indteegter og betaler udgifter ud fra det af
bestyrelsen godkendte budget. Sekretariatet
fgrer kassebog over samtlige indteegter og
udgifter og udarbejder foreningens
arsregnskab sammen med foreningens
kasserer og foreningens valgte revisor.

Foreningens formue, udover hvad der er
ngdvendigt til betaling af de Isbende udgifter.
skal - medmindre generalforsamlingen
bestemmer andet - anbringes efter de
retningslinjer, som gaelder for placeringen af
umyndiges midler.

§ 12. TEGNINGSRET OG HAFTELSE.

Foreningen forpligtes udadtil ved underskrift af
formanden og et bestyrelsesmedlem i forening.
Bestyrelsen kan ved skriftlig fuldmagt
bemyndige et bestyrelsesmedlem til alene at
forpligte foreningen udadtil i et konkret
anliggende.

Ligeledes kan bestyrelsen bemyndige en, af
bestyrelsen udpeget, sekretariatsleder til at
varetage de gkonomiske forpligtelser der
vedrgrer den daglige drift.

Foreningens medlemmer, herunder
bestyrelsesmedlemmerne heefter ikke personligt
for foreningens forpligtelser.

§ 13. VEDTAGTSANDRINGER.

Tilendring af vedtaegterne kraeves vedtagelse pa
en generalforsamling med 2/3 af de afgivne
stemmer.



§ 14. FORENINGENS OPL@SNING,

Til foreningens opl@sning kraeves vedtagelse
pa en generalforsamling med et flertal pa 2/3
af samtlige foreningens medlemmer. Opnas
denne majoritet ikke, er bestyrelsen berettiget
til inden 30 dage efter den forste
generalforsamling at foretage indkaldelse til en
ny generalforsamling, hvor oplgsningen kan
vedtages med et flertal pa 2/3 af de afgivne
stemmer. Bestyrelsen og generalforsamlingen
vedbliver at fungere, indtil oplgsningen er
tilendebragt.

Ved foreningens oplgsning forholdes saledes
med hensyn til foreningens formue:

Nettoformuen efter betaling af alle foreningens
forpligtelser, herunder eventuelle
omkostninger ved oplgsningen, skaenkes efter
generalforsamlingens bestemmelse til en
forening eller institution, som vil patage sig at
arbejde for udbredelsen af kendskabet til
homgopatisk og/eller antroposofisk medicin.

Saledes vedtaget pa foreningens ordinaere
generalforsamling, den 14. maj 2025:

Underskrifter:

Thomas Hald

Jesper Schreder

Michael Bredgaard Pedersen



